
Занятие № 8 (2 курс)

Питание хирургических больных.

1. Какие виды нарушения питательного статуса у пациентов Вы знаете, 

чем они характеризуются. 

2. Как посчитать индекс массы тела, какова его информативность? 

3. Какие антропометрические измерения позволяют судить о 

периферических запасах белков. 

4. Как можно оценить энергетические потребности пациента. 

5. Назовите виды энтерального питания через рот. 

6. Перечислите все известные Вам виды зондового питания, что является 

критерием выбора для каждого из них. 

7. Какие программы зондового питания вам известны. 

8. Какие возможные осложнения зондового питания необходимо 

учитывать при лечении пациентов, нуждающихся в нутриционной 

поддержке. 


